BOUGEREN TOUTE SERENITE:

PREVENIR WES CHUTES DARNS LA VIE
QUGTIBIERNIRNE

Programme et inscription

13h30 13h50 14h00 15h45 16h00 17h00
Ateliers
Ouverture . Accueil : Conférences  Eveil musculaire Iugll_ques et CIot_ur_e er
des portes et introduction visite des convivialité
stands

Pour tout renseignement, contactez le 05 49 44 56 36

1
| COURONIRERONSE; |
Les places étant limitées, l'inscription est obligatoire.
Coupon aretourner au plus tard le 11 septembre 2023
A l'adresse suivante : ASEPT POITOU - 37 rue du Touffenet — 86042 POITIERS Cedex
§Je m’inscris a 'événement « Bouger en toute sérénité : prévenir les chutes dans la vie quotidienne »
du 19 septembre 2024 & Lussac-les-Chateaux (86)
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